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Modulares Einzelcoaching zur individuellen Arbeitsmarktvorbereitung

Unterstiitzendes Coaching fiir alle
Hurden im Bewerbungsprozess und
nach der Arbeitsaufnahme

Sie benotigen Unterstiitzung bei
der Vorbereitung auf eine Arbeits-
aufnahme, bei der Arbeitssu-
che, bei der Aufrechterhaltung
eines Arbeitsverhaltnisses oder

in allen drei Bereichen?

Wir helfen Ihnen dabei Ihre Angelegenhei-
ten schnell und unkompliziert zu erledigen,
offnen Ihnen Tiren zu Arbeitgeber*innen, die
offene Stellen in Ihrem Arbeitsbereich haben
und sind fiir Sie da, wenn es Probleme nach
der Arbeitsaufnahme gibt.

Sie sind sich nicht sicher, ob Sie alle notwen-
digen Arbeitspapiere haben und wo diese
gegebenenfalls zu besorgen sind? Sie wissen
nicht so genau, wie Sie lhre Starken richtig
présentieren kbnnen und wie Sie das fiir Sie
passende Arbeitsangebot finden konnen?
Sie sind unsicher, wie Sie sich nach der
Arbeitsaufnahme richtig verhalten, damit Sie
langfristig in Arbeit bleiben kénnen? Dann
sind Sie genau richtig bei uns. Deutsch ist
nicht Ihre Muttersprache? Damit es keine

Missverstandnisse gibt, kann das Coaching
z.B. in Arabisch, Tiirkisch, Ukrainisch, Rus-
sisch, Englisch oder Franzésisch stattfinden.

Die Zielgruppe

Alle von Arbeitslosigkeit Betroffenen, insbe-
sondere Arbeitssuchende mit Migrations-
hintergrund.

Padagogische Vorgehensweise
Um der Individualitat jedes Einzelnen ge-
recht werden zu kdnnen, findet die Arbeits-
marktvorbereitung im Einzelcoaching statt.
Die Dauer héngt von der Wahl des Moduls/
der Module ab, die Ihre Beratungsfachkraft
des Kostentragers gemeinsam mit Ihnen
festgelegt hat.

Inhalte des Coachings
Die inhaltlichen Schwerpunkte unterscheiden
sich je nach Modul.

Basismodul: Vorbereitung auf die Beschaf-
tigungsaufnahme (16 UE in 4 Wochen)

* Erstellung eines Jobprofils

* Erstellung eines Lebenslaufes

* Arbeitspapiere

* Alltagshilfen

Aufbaumodul I: Direktvermittlung nach be-

trieblicher Erprobung (40 UE in 8 Wochen)

* Erstellung von Bewerbungsunterlagen

 Aktive Stellensuche mit passgenauen
Stellenvorschlédgen

* Training von Vorstellungsgesprachen

* Arbeitserprobung von max. 2 Wochen nach
erfolgreichem Vorstellungsgespréch

Aufbaumodul II: Stabilisierung der

Beschaftigung (16 UE in 12 Wochen)

* Regeln und Anforderungen im betrieb-
lichen Umfeld

* Rollenverhalten als Neue*rim Betrieb

* Familienmanagement nach der Arbeits-
aufnahme

* Krisenintervention und Konflikt-
bewaltigung

Unseren
Hauptstandort Oden-
kirchener Straf3e 28 in
Monchengladbach erreichen
Sie bequem zu Fuf3 von der
Bushaltestelle Marienplatz
(ca. 200 m) und vom
Hbf Rheydt.
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Alle Infos zur Teilnahme

Im Beratungsgesprach werden die Rahmen-
bedingungen der Teilnahme geklart. Mehr
Infos erhalten Sie unter 02166 128 300
oder online auf; www.faktum-gmbh.de

Beginn/Dauer: Das Coaching findet im Basis-
und Aufbaumodul I an 2 Tagen pro Woche mit
je 2 Unterrichtsstunden pro Termin statt,
sodass das Modul in 4 bzw. 8 Wochen abge-
schlossen wird. Im Aufbaumodul Il stehen

16 Unterrichtseinheiten fiir einen Zeitraum
von 12 Wochen zur Verfiigung.

Teilnahmezeiten: Die Teilnahmezeiten werden
individuell mit Innen abgestimmt.

Dieses Angebot ist an allen
Standorten verfiigbar. Fiir mehr

Infos einfach den QR-Code scan-
nen oder die Adresse aufrufen:
www.faktum-gmbh.de/standorte/
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